
Lokal Gastronomiczny KAPI 

 ul. Sikorskiego 4a, Gostyń

poniedziaek – pi tek  ł ą

12:00 – 16:00

sobota  12:00 – 16:00

      niedziela 12:00 – 16:00

DOWÓZ OBIADÓW
W GODZINACH 12:00 - 16:00 

TEL.65-572-70-47 LUB 661-998-623

MOŻLIWOŚĆ PŁATNOŚCI KARTĄ 

PRZY ZAMÓWIENIU POWYŻEJ 17 ZŁ

DOWÓZ ZESTAWÓW OBIADOWYCH



       
Poniedzia ek  28.09.2020 rł

Fasolowa                                                      400ml       5,00
(alergeny: seler,)

Pomidorowa z makaronem                          400ml       4,60
(alergeny:seler,gluten,gorczyca)

Roladka drobiowa gotowana w sosie   120g/50g           9,70 
(alergeny:seler,mleko,gluten)

Indyk maślany pieczony                 130g/50g       10,60
(alergeny:gorczyca,gluten,mleko)

Leczo                                                    250g           8,50
(alergeny:seler,gluten,gorczyca)

Bitka panierowana                                  1 por               9,30

Ryż paraboliczny    200g               3,80
Ziemniaki w całości /puree                      200g      3,60/3,80
Surówka          100g              2,90
( alergeny:seler,jaja,gorczyca)

Kalafior gotowany z bułką tartą               150g             4,60

 DANIE  DNIA   17,00z / bez zupy  15,00 zł ł

Pomidorowa z makaronem
    Bitka panierowana

Ziemniaki 
  Surówka      

  DANIE  DIETETYCZNE    19,00 zł

 Indyk ma lany pieczonyś
Ry  parabolicznyż

  Kalafior z bu k  tartł ą ą



Wtorek  29.09.2020 r

Grochowa                                               400ml             5,00
(alergeny:seler,gluten,gorczyca)

Szczawiowa z jajkiem                              400ml            4,80
(alergeny:seler,gluten)

                             
Udko z kurczaka gotowane + sos           230g/50g       9,70
(alergeny:mleko,gorczyca,gluten)    
Pieczeń wieprzowa pieczona  + sos      130g/50g       10,40
(alergeny:gluten,gorczyca,seler)

Sznycel górski                                          150g          9,80
(alergeny:gorczyca,gluten)

Naleśniki musem  WŁASNY WYRÓB 

jabłkowo -cynamonowym  300g        10,00
(alergeny:gluten,mleko) 

Pyzy     WŁASNY WYRÓB                                  4 szt             4,60
Ziemniaki w całości /puree                      200g      3,60/3,80
Ryż paraboliczny   200g              3,80
                              
Surówka  100g              2,90
(alergeny:seler,jaja,mleko,może zawierać gorczyce)    
Kapusta biała zasmażana                      150g               4,90  
Marchewka z groszkiem                        150g              4,60

DANIE  DNIA   17,00z / bez zupy  15,00 zł ł
Szczawiowa z jajkiem

 Schab zwyk ył
Ziemniaki
Surówka

            DANIE  DIETETYCZNE    18,10 zł
Udko z kurczaka gotowane + sos

Ry  parabolicznyż
Marchewka z groszkiem



roda  30.09.2020 rŚ

Królewska          400ml             5,60
(alergeny: seler,gluten,gorczyca)

Jarzynowa                                    400ml             4,60
(alergeny: seler,)

Pierś z kurczaka gotowana 
 w sosie                                      120g/50g         9,90

(alergeny:gluten, seler ,mleko)

Gyros z sosem czosnkowym    130g/50g         9,70
(alergeny:gorczyca,gluten,)

Schab w płatkach                                     1szt         9,30
(alergeny:gorczyca,gluten,)

Pierogi z mięsem    WŁASNY WYRÓB           300g              10,00

Ćwiartki ziemniaczane                           150g              5,20
Ryż paraboliczny                                    200g              3,80
Ziemniaki w całości /puree                      200g      3,60/3,80
Surówka 100g              2,90
(alergeny:seler,jaja,mleko,może zawierać gorczyce)  
Brokuł gotowany z bułką tartą               150g             4,60   
 

DANIE  DNIA   17,00z / bez zupy  15,00 zł ł

Jarzynowa
 Schab w p atkachł

ziemniaki
Surówka

            DANIE  DIETETYCZNE    18,30 zł
  Pier   z kurczaka + sosś

Ry  parabolicznyż
Broku  gotowany + buka tartał ł



Czwartek   1.10.2020 r

Rosół z makaronem                   400ml 4,60
(alergeny: seler,mleko,gluten,)

Flaki wieprzowe                       400ml 6,30
(alergeny:seler,mleko,gluten) 

Pulpety drobiowe gotowane w 
sosie koperkowym                            1 por             9,30

(alergeny:gluten,seler,mleko)

Szynka pieczona + sos                       130g/50g          10,40
(alergeny:gorczyca,gluten,)

Fasolka po bretońsku                              200g              8,50
Schab po królewsku                     150g    9,70
(alergeny:gorczyca,gluten)

Pyzy      WŁASNY WYRÓB       4 szt     4,60
Ziemniaki w całości /puree                      200g      3,60/3,80
Ryż paraboliczny          200g              3,80
Kapusta  czerwona zasmażana               150g     4,90
(alergeny:gluten)

Surówka  100g   2,90
(alergeny:seler,jaja,mleko,może zawierać gorczyce)    
             
 

DANIE  DNIA   17,00z / bez zupy  15,00 zł ł
Rosó  z makaronemł

Pulpety drobiowe gotowane + sos
Ziemniaki
Surówka 

DANIE  DIETETYCZNE   17,10 zł
Szynka pieczona + sos

Ry  parabolicznyż
Surówka



 Pi tek  2.10.2020 rą

Serowa                                                  400ml 4,90
(alergeny:seler,mleko,gluten)

Kapuśniak mazurski                              400ml 4,60
(alergeny: seler,)

Dorsz z warzywami + sos czosnkowy   130g/50g        10,00
(alergeny:gluten,seler)

Bitka panierowana z serem                  150g               9,70   
(alergeny: gorczyca,gluten)

Twarożek 200g  8,10
(alergeny:mleko)

Dorsz panierowany                                1 por             9,30
Krokiety z kapustą i grzybami               300g             10,40

Ryż paraboliczny                              200g              3,80  
Ziemniaki w całości /puree                      200g      3,60/3,80
Surówka 100g        2,90
(alergeny:seler,jaja,mleko,może zawierać gorczyce)    
Surówka z świeżych 

polnych pomidorów z ogórkiem     100g              2,00
Warzywa gotowane z bułką tartą          150g              4,60
                            

DANIE  DNIA   17,00z / bez zupy  15,00 zł ł
Kapu niak mazurskiś
Dorsz panierowany
Ziemniaki w ca o cił ś

Surówka 
DANIE  DIETETYCZNE      16,70 zł

Dorsz z warzywami
Ry  paraboliczny ż

Surówka
                           



Sobota 3.10.2020 r.

Fasolowa                                                  400ml           4,60
(alergeny:seler,gluten,gorczyca)

Barszcz z makaronem                              400ml           4,60
(alergeny:seler,gluten,)

Roladka drobiowa gotowana 
           + sosie                                        130g/50g         9,70
Kurczak pieczony w sosie                    ćwiartka          11,00
(alergeny:gluten,mleko,gorczyca)

Mielony panierowany                                 150g          9,70
(alergeny: gluten,gorczyca)

Frytki                                                     150g           5,20 
Ziemniaki w całości /puree                      200g      3,60/3,80
Ryż paraboliczny                                        200g           3,80
Marchew z groszkiem gotowana               150g            4,60

Surówka            100g            2,90
( alergeny:seler,jaja,gorczyca) 

 DANIE  DNIA   17,00z / bez zupy  15,00 zł ł

Barszcz z makaronem
Bitka panierowana

ziemniaki 
Surówka 

              DANIE  DIETETYCZNE    18,10 zł

Roladka gotowana + sos
Ry  parabolicznyż

                         Marchewka gotowana



       Niedziela  4.10.2020r

Pieczarkowa z żółtym serem           400ml                   5,00
(alergeny:seler,mleko)

Rosół z makaronem                         400ml                   4,60
(alergeny : seler,gluten)

     
Gołąbki w sosie pomidorowym        120g/50g          9,70  
(alergeny:seler,mleko,gluten,gorczyca)

Roladka wieprzowa tradycyjna        130g/50g              9,70 
(alergeny:gorczyca,seler,gluten)

Bitka z serem panierowana                       150g                  9,30
(alergeny:gorczyca,mleko,gluten)

Ryż paraboliczny                                       200g            3,80 
Pyzy  WŁASNY WYRÓB      4szt            4,60
Ziemniaki w całości /puree                      200g      3,60/3,80
                                      (alergeny:mleko)                   
Kapusta  biała  zasmażana            150g           4,90
(alergeny:gluten,mleko)

Surówka                                                     100g           2,90
( alergeny:seler,jaja,gorczyca,soja)

 DANIE  DNIA   17,00z / bez zupy  15,00 zł ł

Rosó  z makaronemł
Bitka z serem panierowana

Ziemniaki 
Surówka 

              DANIE  DIETETYCZNE   16,40 zł

Go bki w sosie pomidorowymłą
Ry  parabolicznyż

   Surówka


